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Assoutenti: «T'entazione shopping e viaggi
evitate diindebitarvi conle rateizzazioni»

«Queste spese compulsive rischiano di pesare sul bilancio mensile familiare»

ttomiliardi di euro, in

mediafino a 186 euro

a testa. E quanto, se-

condo Confcommer-
cio, spenderain media ogni per-
sona inlItaliaperiregalidi Nata-
le, I'11, 3% in piu rispetto al
2022, quandola spesasieraatte-
stata sui 165 euro, ma ancora
sotto ilivellidel 2019, incuisire-
gistrola spesamedia di 194 euro
a persona. Airegali si aggiungo-
no poi le vacanze. Per una setti-
mana bianca per due a Capo-
danno -riporta una nota- si

spendono tra 1. 500 e 4. 500 eu-
ro, e i biglietti aerei non sono
mai stati cosl cari, con un +54%
sui collegamenti europeie prez-
ziassurdi per i voli interni: negli
orarie giorni pit gettonati, Mila-
no Palermo andata e ritorno
puo costare oltre 700 euro. Cre-
sce lo shopping e anche i debiti.
A lanciare l'allarme in questi
giorni e stata Assoutenti, secon-
do cui ogni cittadino italiano,
neonati inclusi, hanno un debi-
to con le banche di ben 10mila
euro. «Purtroppo, paghiamo il

prezzo di una scarsa educazio-
ne finanziaria. Appare sempre
piti evidente che gliitaliani non
sappiano gestire i soldi- com-
menta Gianmario Bertollo, fon-
datore di Legge3. it, societa che
daanni aiuta privati ed impren-
ditoriauscire dasituazionidiso-
vraindebitamento-.Paradossal-
mente, in momenti di crisi co-
me quello che stiamo vivendo
oggi, c'e maggior propensione
ad acquistare cose che vengono
percepite o comespese insignifi-
canti, o ricompense (come viag-

| gie vacanze) . Spesso, pero, si
tende a sottovalutare !'effetto
che anche la pil piccola spesa
nonnecessaria puo avere sul bi-
lancio famigliare». L'ultimo Rap-
porto sul Sovraindebitamento
redatto da Legge3.it e dall’Asso-
ciazione Liberi dal debito ripor-
tachenel 2022 i137% delle fami-
glie ha avutodifficolta ad acqui-
stare cibo, e circa una su due
non e riuscitafarfronte atuttele

spese dicasa «Uno dei principa-
li sintomi della malagestione
del denaro & la rateizzazione di

spesenonnecessarie come rega-
li, viaggi, abbigliamento, smart-
phone... Rate che possono sem-
brare piccole somme, ma che
spesso poi vanno ad aggiunger-
siadaltre spese, magarinecessa-
rie- prosegue Bertollo- Ora sono
sempredi piltle societa cheper-
mettono dirateizzare, comeKla-
rena o PayPal, e questo incenti-
va a fare acquisti. Un sistema
che innesca un circolo vizioso,
in cui il malcapitato si trova in
difficolta, fino a non riuscire a
far fronte neanche alle spese
quotidiane di sussistenza, e che
talvolta finisce nella richiesta di
prestiti, chesitraducono inaltre
rate da saldare, pit1 gli interessi.
Impariamo a valutare ogni tipo
diacquistoea dividerliin neces-
sari e non necessari.Chiedere
prestiti per un viaggio o per lo
shopping di cenone eregalinon
emaiunabuonaidea» ®

")‘h

Glanmario
Bertollo
fondatore
dilegge3.it

«Unodei
principali
sintomi
della
malagestion¢
del denaro
érateizzare
lespese

non
necessarie»




